
StarguoMenu è un alimento a base di selezionati 
ingredienti naturali, studiato secondo i principi della 
scienza della nutrizione della Medicina Tradizionale 
Cinese. Grazie a una sapiente combinazione degli 
ingredienti e alle particolari procedure di preparazione, 
StarguoMenu è una fonte unica di nutrienti, ideale per 
un’alimentazione leggera ma sostanziosa. 
StarguoMenu è una miscela di farine, da diluire in 
acqua bollente per ottenere un impasto cremoso.
Ogni confezione contiene 16 bustine da 30g.

Informazione riservata a medici e farmacisti

StarguoStarguo
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StarguoStarguo

Gusto salatoGusto salato Gusto coccoGusto cocco

Farina di soia Fagioli bianchi Farina di soia Farina di semi di loto

Farina di avena Farina di semi di loto Farina di avena Farina di mandorle

Farina di proteine di soia Farina di mandorle Farina di proteine di soia Farina di grano saraceno

Farina di orzo Farina di grano saraceno Farina di orzo Colorante (carbonato di calcio)

Farina di fagioli neri Colorante (carbonato di calcio) Farina di fagioli neri Vitamina E

Scalogno in polvere (4%) Vitamina E Latte intero in polvere Vitamina B1

Latte intero in polvere Vitamina B1 Sesamo bianco Vitamina B2

Sesamo bianco Vitamina B2 Farina di cocco (2%) Citrato di zinco

Sale Citrato di zinco Sesamo nero Vitamina A

Sesamo nero Vitamina A Farina di granturco Aroma di cocco

Farina di granturco Fagioli bianchi Edulcorante (aspartame)

Naturalmente ricco diNaturalmente ricco di

Aminoacidi:
Triptofano, Treonina, Isoleucina, Leucina, 
Lisina, Metionina, Cisteina, Tirosina, 
Valina, Arginina, Istidina, Alanina, Acido 
aspartico, Acido glutammico, Glicina, 
Prolina, Serina

Sali minerali:
Ca, P, K, Mg, Na, Fe, Zn, Cu, Se

Vitamine:
A, B1, B2, B3, B5 (acido pantotenico), B6, 
B9 (acido folico), B12, C, D, E, K

Controlli sulla
sicurezza alimentare

Gusto salatoGusto salato

Energia (KJ/Kcal) 1813/433

Grassi (g) 13,7

- Acidi grassi saturi (g) 4,43

- Acidi grassi monoinsaturi (g) 2,62

- Acidi grassi polinsaturi (g) 5,76

Carboidrati (g) 42,7

- Zuccheri (g) 9,8

Proteine (g) 34,1

Sale (g) 3,28

Dichiarazione nutrizionaleDichiarazione nutrizionale
Valori medi per 100g di prodotto*Valori medi per 100g di prodotto*

Gusto coccoGusto cocco

Energia (KJ/Kcal) 1827/437

Grassi (g) 14,6

- Acidi grassi saturi (g) 5,16

- Acidi grassi monoinsaturi (g) 2,72

- Acidi grassi polinsaturi (g) 5,82

Carboidrati (g) 40,6

- Zuccheri (g) 8,30

Proteine (g) 35,1

Sale (g) 1,47

*I valori delle analisi sono soggetti alle comuni oscillazioni che interessano i prodotti di origine naturale.*I valori delle analisi sono soggetti alle comuni oscillazioni che interessano i prodotti di origine naturale.

Prodotti in RPC
Importati e distribuiti in esclusiva da: Fitochina Italia Srl, Roma

Fitochina Italia Srl – via Ippolito Nievo 61, 00153 Rome
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